
・毎週月曜日 玄さん元気教室 13：30～  

・毎週水曜日 ささえ愛通所サロン 10：00～15：00 

・毎週木曜日 喫茶よつば 10：00～15：00 

・わいわい食堂 月・水・金曜日 11:００～13:00 

 

 

 
 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人 

わ い わ い み ・ な ・ み 
編集：ＮＰＯ法人わいわいみ・な・み       豊岡市竹野町森本 984-1  ＴＥＬ：48-0008（ＦＡＸ兼用） 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

   

 

  

 

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 ５月 活動・事業・センター貸館状況 

１日 木 森本おはなの会 20:00～ 

２日 金 竹野南学園 13:30 

9 日 金 ３B 体操 13:30～ 

１０日 土 和太鼓教室/TIE たけのみなみ 13:00～ 

１２日 月 ヨガ教室 20:00～ 

１６日 金 おもてなし珈琲 13:30～ 

１７日 土 ヨチヨチランド 10:00～/TIE たけのみなみ 13:00～ 

２３日 金 ３B 体操 13:30～ 

２４日 土 和太鼓教室/TIE たけのみなみ 13:00～ 

２６日 月 ヨガ教室 20:00～ 

  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

４月 8 日（火）の市場出荷者打合せで出た意見 
・以前は市場終了時に売れ残りがあるか確認をするために出向いてい 

たが、完売の連絡をもらえるようになり、わざわざ行かなくていいの 

が助かる 

・出荷しても、市場終了時に引き取りに行くのが時間的に大変だったの 

で、品物の返却方法など考えてほしい 

・出荷者の高齢化などによる減少対策として、以前１度でも出荷してく 

れた方へ再度声掛けをして協力してもらえるようにしてはどうか 

 ・売れ残ったら食堂などで有効活用してくれたらいいので、返品希望 

かの確認をしてみてはどうだろうか、品によっては日持ちしないので 

 

など様々な意見をいただきました。事務局でまた対応できる内容は前向

きに取り組んで行きたいと思います。今後もご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

お知らせ・行事予定 
2025.4.25 

101 号 

わいわいみ・な・み市場再開 

「みんな 仲良く 未来に向けて」 

わいわい食堂からの５月分お知らせ 
ちらし寿司の日   ５月１４日（水） 
炊き込みご飯の日 ５月２６日（月） 
 

★ 毎週 月・水・金 11時～13時 営業です！ 

わいわいみ・な・み市場 再開します！ 

 5 月２２日（木）から 
毎週木曜日午前 10 時～午後２時 
 
出荷者の皆さん農産物の提供にご協力ください。 

出荷される方は 9 時 30 分までにお願いします。 

新規出荷希望の方も募集中です。 
詳しくは事務局までお問合わせください。 

 事務局 電話４８－０００８ 

 

★ヨチヨチランド   

日時５月１７日（土）10 時～ 

内容 「開講式」 

みんなで１年の楽しい 

計画をたてます 

 

 

★竹野南学園 

日時５月２日(金)13 時 30 分～ 

内容 「開講式」 

参加費 ３００円（よつば喫茶代） 

★NPO 法人わいわいみ・な・み 竹野南地区コミュニティ総会 

 

日時５月２３日(金)1９時０0 分～ 
 令和６年度事業決算報告と、令和７年度の事業計画・予算報告を行います。 

 どなたでもご参加いただけます。 



４月１６日に令和７年度の区長会役員が決まりました。 

 

区長会長 
森 本 区  岩崎 弘治 さん 

 副会長  

      二連原区  田中 輝彦 さん 
      御 又 区  定元 孝文 さん 

 

 幹  事 
   三 原 区  久保川伸幸さん 

 

 なお区長会長、副会長の 3 名さんは NPO 法人わいわいみ・な・みの 

理事としてもお世話になります。 

 今年度１年間竹野南の活動へのご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

  

 

 

地域のみんなで健康作りとして歩くことを楽しみながら街を散策します。 

 

行 先 有馬温泉街 
日 時 ６月２７日(金) 集合８時１５分コミセン駐車場 
参加費 4,000 円（バス代のみ） 
定 員 ３０名 
申込〆切 4 月３０日（水）まで 
参加者には、後日詳細を送ります。 

詳しくはコミセンへお問合せ下さい。 

＊現地では各自 3 時間半の自由行動です。 

食事も個々で自由にします。 

＊帰着は 17 時頃を予定しています。  
 
＊申込される方は早めに連絡ください。 
まだ若干名お席に空きがありますが定員 
になり次第〆切ます。 電話 48-0008 
 
 
 

それぞれの教室の詳しい内容や日程は、近くなったら改めて便り

にてお知らせします（予定が変更になる場合もあります） 

 

開催日 内容 

７月４日(金） 軽量粘土作り教室「季節の花」 

１１月１４日（金） 無添加せっけん作り教室 

１１月２８日（金） 寄せ植え教室 

１２月１２日（金） 軽量粘土作り教室「干支」 

１月２４日（土） 

２月２８日（土） 

３月２８日（土） 

パッチワーク教室 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

２月に試験的に営業していましたが、この度正式に開店！ 
 

 試験営業中も多くの方においでいただき、様々な声をいただきメニュー

も、少しずつ増えています。 

 最近では、カレーライス４５０円が新しく加わりました。 

 またお弁当では、体調不良でお困りの方からの注文や、食堂で誰かと、に

ぎやかにお昼を過ごしたい方達が来られます。 

 春になり暖かくなると来ていただきやすいと思います。 

 みなさん、ぜひご来店ください。 

 地域のボランティア 

さん達が、温かいご飯 

を用意して待ってま～す！ 

 

 

 

 

 

 

竹野南 みんなで遠足 
 

竹野南新区長会役員 わいわい食堂４月から本格開始 

令和７年度教室予定 
 



 


