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ＮＰＯ法人わいわいみなみ
理事長 岡田隆男

新年のご挨拶

ホームページURL：http://waiwaiminami.com/

NPO法人設立の必要性につきましては、今までコミュニティだよりなどで、お知らせしてきました。
地域の課題解決のため、たくさんの事業に取り組んでいます。
一方で、新たな課題も見えてきました。それは、南地区コミュニティが人格を持っていないという
ことでした。
事業を行うときには、契約行為が発生します。
例として、豊岡市から委託事業として取り組んでいる「ささえ愛通所サロン」では、送迎に伴う

車のリース契約、車両保険などは、会長個人の契約となっていました。
また、事業展開の中で事故発生に伴う賠償問題についても、会長個人の責任が問われる恐れがあ

りました。
このことは、組織設立当初から課題としてあったため、運営形態について検討を重ね、現状の活

動状況の中では、NPO法人として活動することがふさわしいとの結論になり、5月24日にNPO法人設立
総会を開催、県の認証を経て9月3日に「NPO法人わいわいみ・な・み」成立となりました。今後も、
地区の課題解決に向け、さらに取り組みを強化してまいります。
平成30年に発生した、西日本豪雨災害、令和元年度に発生した台風では、関東・東北で大きな被

害が発生しました。
この2つの大きな災害により亡くなった方の70％が高齢者だと言われています。
竹野南地区でも、65歳以上の高齢化率が42％を超えています。
喫緊の課題として、高齢者へのきめ細やかな防災体制の確立が必要とされていますが、今年度は、

防災体制の確立を中心に新しい事業を展開したいと考えています。
私たち「NPO法人わいわいみ・な・み」の活動が益々活発で、生き生きとした楽しい地区になるた

め、皆さまのご協力をお願いし、年頭のご挨拶とさせていただきます。

竹野南地区のみなさん、新年あけましておめでとうございます。
今年の正月は、新しい元号、令和となった最初の年となりました。
南地区のみなさんのほとんどが、昭和、平成、令和の時代を経験

されることになりました。さらに、大正時代を経験され、非常に元
気で暮らしておられる方もおられます。
新しく迎えた令和の時代が、平和で豊かな時代であってほしいと
願っています。
南地区では、地域が抱える課題解決に向け取り組むため、「皆で考
え、皆で取り組む」を目的に平成27年5月にコミュニティ検討委員会
を立ち上げ、7月に第1回設立準備会を開催、平成28年12月に「竹野
南地区コミュニティわいわい・み・な・み」を設立。そして、令和
元年9月に「NPO法人わいわいみ・な・み」成立と、この4年間あっと
いう間に過ぎた感じがします。

消防サイレン塔撤去
消防防災無線のデジ
タル化に伴い、役目
を終えたサイレン及
び電柱（センタ-横設
置）が撤去されまし
た。一方、へき地保
育園前に新しくサイ
レン塔が設置され、
夕方には時を知らせ
るメロディが流れて
います。

試乗期間延長
一人乗り電気自動車コムス

コムスのタイヤはスノ-タイヤに交換さ
れました。試乗されたい方は、センタ－
☎48-0008まで、お問合せください。

お知らせ



活動報告

令和元年度そばうち体験！

田舎の年越し恒例行事 もちつき・そばうち体験

『もちつき・そばうち体験』が二連原区で行
われました。子どもから大人まで約60名が体
験されました。
つきたてのもち、うちたてのそばは、格別の
味だったことでしょう。

子ども教室

講師に三輪晃さんをお招きし、第8回そばうち体験
教室を実施しました。15名が参加されました。そ
ば粉と自然薯の割合やこね方・のばしかた・切り
方・茹で方をわかりやすく説明していただきまし
た。協力し合い大満足のそばに仕上がりました。

門松・しめ縄作りに13名が参加され、里山の
会の皆さんにしめ縄・門松の作り方をご指導
いただきました。これで、新年の準備がひと
つ出来ました。

門松・しめ縄作り

地域のふれあい

お正月用寄せ植え教室
に8名が参加されまし
た。寄せ植えの基本の
作り方のポイントや管
理方法等を高木規之さ
んに教わり、寄せ植え
に挑戦されました。花を
組み合わせる楽しさを
知りました。

お正月用花の寄せ植え教室

軽量粘土教室

川千惠子さんを講師にお招きして、軽量粘
土教室を開催しました。10名が参加され、
来年の干支『子』の置物作りに挑戦されま
した。それぞれ可愛い表情のねずみに仕上
がりました。

主催：里山の会



ささえ愛通所サロン健 康 ・ 福 祉

人 づ く り

かとう一座の皆さんをお招きして、昔ながらの紙芝居や
手遊び・うたなどレクリエ－ションを楽しみました。

竹野南学園

かとう一座の皆さんと一緒に遊びましょう！

おでかけ広場

運動習慣・介護予防

キャンドル作り！

11月活動 12月活動

竹野南地区のお友達、他地区のお友達が一緒にち
びっこサンタクロ－スになり、手作りツリ－のプレゼ
ントをもって、ささえ愛通所サロンを訪れました。
プレゼントを受け取った利用者の皆さんは、笑顔が
こぼれていました。

ふ れ あ い

キャンドル作りに8名が挑戦されました！山本奈
津さんにご指導いただき、たったひとつの素敵な
キャンドルが完成しました。

きよしこの夜・ジングルベルのうたを歌ったり、頭体操
などをして、楽しい時間を過ごしました。

サンタクロ－スがささえ愛通所サロンにプレゼントを
もってやってきました。

うたあそび・頭の体操

『運動習慣・介護予防について』伊藤克城さんに
ご講話いただき、筋肉の役割筋トレ等について楽
しくお話を伺いました。参加された方から
『毎日体操をしているが理屈が分かったので一層
励みになる』他の感想をいただきました。

豊岡市健康増進課から保健師をお招きしてご講話
いただきます。どなたでもご参加いただけます。
申込は不要です。

日 時 ： 2020年1月27日 （月） 13:30～

場 所 ： 竹野南地区コミュニティセンタ－

持ち物 ： 飲み物

お知らせ



日 曜日 NPO法人事業・学級・団体・貸館

28 土 森本お花の会20：00

7 火 子ども教室正午

10 金 企画会議9：00

12 日 囲碁大会9：00

17 金 パッチワ－ク教室13：30

19 日 麻雀大会9：00

24 金 おもてなし珈琲13：30

31 金 おはぎ作り体験11：00

【 お知らせ 】ふれあい ・教室

竹野南学園

子ども教室

毎週月曜日 玄さん元気教室 13：30（12/30、1/6,1/13お休み）、第2.4月曜日 ヨガ教室 20：00
毎週水曜日 食事サ－ビス 9：00～11：30

〃 ささえ愛通所サロンわいわいみ・な・み 10：00～15：00（開所日1/8.15.22.29）

毎週木曜日 喫茶よつば 10：00～15：00（12/26.1/2お休み）場所 交流広場わいわいみ・な・み

わいわいみ・な・み市場 （12/26～春までお休み）

申込・問合せ先：NPO法人わいわいみ・な・み ℡48-0008

※要申込

※12月29日（日）から1月3日（金）までコミュニティセンタ－は休館になります。1月4日(土)より開館いたします。

●日 時 1月12日（日）
【受付】午前9時

●場 所
竹野南地区コミュニティセンタ-

●参加費 1,500円
●申込〆切 1月5日（日）

日 時 1月7日（火）

始業式終了後～午後3時

場 所 交流広場わいわいみ・な・み
内 容 正月遊び

（かるた遊び、福笑い他）
参加費 100円（お昼ご飯代）
持ち物 飲み物
主 催 よつばの会
※よつばの会お手製のお昼ご飯をいた
だきます
※申し込みは終了しました
※お迎えは、交流広場
（ＪＡ森本分店となり）にお越しください

お正月遊びだよ全員集合！

1～2月はクラブ自主活動月間となっています

日 時 1月17日（金）、2月14日（金）
3月 6日（金）
午後1時30分～午後3時00分

場 所 竹野南地区コミュニティセンタ－

内 容 お好きなパッチワ-クキット
をお選びいただけます

講 師 渡辺 民代さん
材料費 自己負担
定 員 15名程度（先着順）
持ち物 裁縫道具
申込〆切 1月10日（金）

新春囲碁大会 新春麻雀大会

パッチワ-ク教室

全3回コ－ス

●日 時 1月19日（日）
【受付】午前9時

●場 所
竹野南地区コミュニティセンタ-

●参加費 2,000円
●申込〆切 1月12日（日）

※図はイメ－ジです

1月の活動は、お休みいたしますヨチヨチランド


