
・毎週月曜日 玄さん元気教室 13：30～  

・毎週水曜日 ささえ愛通所サロン 10：00～15：00 

              わいわい食堂 11：00～12：00 

・毎週木曜日 わいわいみ・な・み市場/喫茶よつば 10：00～14：00 

・第４月曜日 ななちゃんカフェ 11：00～13：00 

 

 
 

  ４月１５日に令和８年度の区長会役員が決まりました。 

  

区長会長 
銅 山 区  飯田 正志 さん 

 副会長  
須野谷区  坂田 和明 さん 
森 本 区  岡田 厚志 さん 

 
 幹  事 

御 又 区  定元 末広 さん 
 

 なお区長会長、副会長の 3名さんは NPO 法人わいわいみ・な・みの 

理事としてもお世話になります。 

 今年度１年間竹野南地区、ＮＰＯ法人わいわいみ・な・みの活動への

ご協力よろしくお願いします。 

 南地区をみんなで暮らし続けられる地域へ 

していきましょう。 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

    

 

ＮＰＯ法人 

わ い わ い み ・ な ・ み 
編集：ＮＰＯ法人わいわいみ・な・み       豊岡市竹野町森本 984-1  ＴＥＬ：48-0008（ＦＡＸ兼用） 

 

  

  

  

  

 

 

 

  

  

 

 

   

  

  

 

  

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 ５月活動・事業・センター貸館状況 

１日 金 竹野南学園 13：30～ 

７日 木 森本お花の会 20:00～ 

８日 金 ３B 体操 13:00～ 

9 日 土 ＴＩＥたけのみなみ  13：00～ 

１１日 月 ヨガ教室 20:00～ 

１５日 金 おもてなし珈琲 13:30～ 

２２日 金 ３B 体操 13:00～ / コミュニティ総会 19:00～ 

２３日 土 ＴＩＥたけのみなみ  13：00～ 

２５日 月 ヨガ教室 20:00～ 

２９日 金 ３B 体操 13:00～ /  よりみちみなみ 15:00～ 

お知らせ・行事予定 
2026.4.25 

113 号 

令和 8年度 新区長会役員紹介 

★軽量ねんど教室 

日 時 6 月 16 日(火) 9 時～ 

内 容 短冊飾り 「梅雨」 

材料費 1,200 円 

〆 切 6 月 5 日（金）まで  
 
 
 

「みんな 仲良く 未来に向けて」 

★わいわいみ・な・み市場 再開 

日時 ５月２１日(木)１０時～14 時 
＊場所を移転します 

 旧ＪＡ森本店事務所跡にて行います 
  ＊建物内での移転です 
 
 

★竹野南学園 
日時 ５月１日(金)１３時 30 分～ 

内容 「開講式」  

   
 



 毎年健康ウォーキングとして春の遠足を行っています。 

 今年は姫路城の桜を見ようと、出かけました。 

 当日は絶好の桜日和で、天気も良く暖かい気持ちのいい日でした。 

 お城の桜は当日満開で、海外からの観光客も多く、桜を見る人で埋め尽く

されていました。 

 途中ヤマサ蒲鉾にも寄りました。まだシバ桜には少し早かったのですが、

皆さんお買い物も楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  島根県安来市比田地区は、388世帯人口８７６人の高齢化率５６％を超

える過疎化が進む地域です。 
この比田地区は、山に囲まれた山間地にあり学校も統廃合されてしまうなど竹

野南地区と同じような状況にあります。 

その比田地区では、少し変わった地域づくりをしておられるのでコミュニティ

の理事や職員などで視察に行きました。 

 比田地区の地域づくりは、いつまでも皆が「え～ひだなぁ」と言える地域に

との思いから「えーひだカンパニー株式会社」を立上げ自立した地域づくりを

計画的におこなえるしくみと、ボランティアにばかり頼らないしくみを経営理

念に営業しています。 

行っているのは、営農部門、市場部門、移動販売部門と事務部門の 4 つで構成

されていて、カフェやお土産屋さん、市からの委託を受けた温泉施設管理など

地域内の様々な資源を活用しています。 

興味のある方は、インターネット等で見てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の遠足 姫路城 
 えーひだカンパニー株式会社 

わいわい食堂からの５月分お知らせ 
ちらし寿司の日     ５月１３日（水） 
カレーの日        ５月２２日（金） 

＊弁当の注文は月・金も可 
★ 毎週 水曜日は 11時～1２時 食堂の営業日です！ 

5月から営業時間が変わります 

わいわいみ・な・み市場 再開します！ 
5 月２１日（木）から 

毎週木曜日午前 10 時～午後２時 
 
出荷者の皆さん農産物の提供にご協力ください。 

出荷される方は 9 時 30 分までにお願いします。 

新規出荷希望の方も募集中です。 
わいわいみ・な・み市場を、建物内で移転します。 
 

詳しくは事務局までお問合わせください。 

事務局 電話４８－０００８ 

 


